
Locatie
 

1 grote ruimte (20*20 m.) met hoog plafond zodat mensen zich niet 'opgehokt' voelen
 1-2 kleinere ruimtes (voor oefeningen in subgroepjes)
 zo veel mogelijk natuurlijk daglicht
 schoon & netjes ingericht (zorg dat de ruimte niet aanvoelt als een opslagruimte)
 goede verwarming/airco zodat je temperatuur kan reguleren & voldoende ‘zuurstof’ 
 geen inkijk van langslopende mensen (gevoel van privacy)
 geen afleiding van andere activiteiten & geluiden
 beschikbaar &toegankelijk voor de trainer(s) 1 uur voor start training
 geen activiteiten gepland direct voor of na de training  in deze ruimte 
 lunch in een andere ruimte dan de trainingsruimte
 mogelijkheid om de ruimte op slot te doen
 

CHECKLIST
 locatie & materialen

 

goed bereikbaar voor de deelnemers (minimaliseren vervoerskosten                   
mogelijkheid tot parkeren van auto’s, brommers & fietsen

 niet intimiderend, maar herkenbaar, inspirerend & vertrouwenwekkend
 in de buurt van eventuele relevante externe locaties

 trainingsruimte toegankelijk voor deelnemers zonder begeleiding van bewaking 
 

Trainingsruimte
 

Voor krachtige 
 trainingen  

 & 
 groeps-

bijeenkomsten
 



voorbereide (geschreven & getekende) flipovers
 mappen & readers
 hand-outs geperforeerd & in stapeltjes
 stiften die niet door flipover-papier drukken, in veel verschillende kleuren
 schilderstape om flipovers op de muren te hangen 
 pennen, potloden & papier voor aantekeningen
 gekleurde post-its 
 oude tijdschriften, scharen & lijm voor evt. collages
 presentielijst & evaluatieformulieren
 telefoon om foto's te maken voor fotoverslag
 horloge of klokje
 perforator
 regelmatig verse koffie, thee & water
 snoepjes, koekjes, appels, mandarijnen & tomaatjes
 

En verder...
 

In de trainingsruimte
 voldoende stoelen (teveel aan stoelen buiten de ruimte zetten)

 tafels die verplaatsbaar zijn (en evt. de ruimte uit kunnen)
 2 flipover standaards met ruim voldoende leeg (!) papier

 computer met internetverbinding (vergeet de inlogcode niet op te vragen)
 beamer & speakers

 scherm of witte muur om PowerPoint & filmpjes op te projecteren
 afsluitbare kast

 

Meer weten? 
 

Neem dan een kijkje op
www.zinziz.nl 

 


