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WERK JIJ MET NUGGERS 

MET EEN 

ARBEIDSBEPERKING 

EN WIL JE JOUW KENNIS  

EN ERVARING DELEN? 
Doe mee met het onderzoek  

‘Zicht op nuggers met een 

arbeidsbeperking die willen 

werken’  
 

 

 

Wie zijn nuggers met een arbeidsbeperking? 

We doen onderzoek naar de behoeften van mensen die een arbeidsbeperking hebben, niet 

werken maar ook geen uitkering ontvangen. Er zijn verschillende wettelijke redenen waarom 

iemand niet-uitkeringsgerechtigd (nugger) is.  

 

Waar gaat het onderzoek over?   

Nuggers met een arbeidsbeperking hebben recht op ondersteuning van gemeenten en UWV, maar 

zijn vaak niet in beeld: dat blijkt uit eerder onderzoek. Hun achtergronden  en behoeften zijn 

onvoldoende bekend en vaak ontbreekt er aandacht in beleid en uitvoering. Een deel van deze 

groep krijgt dus waarschijnlijk niet de ondersteuning die ze nodig hebben, ook omdat ze zelf niet  

altijd weten welke mogelijkheden er zijn. Re-integreren wordt hierdoor moeilijker.   

 

Wat gaan we precies onderzoeken?  

We willen meer zicht krijgen op nuggers met een arbeidsbeperking die willen werken en hoe zij 

ondersteund kunnen worden in hun re-integratie. We doen literatuuronderzoek en verzamelen op 

verschillende manier data. Zo voeren we interviews en voeren we praatplaatdiscussies, voeren we 

interviews en vragenlijstonderzoek met nuggers en werken we samen met experts. Met het 

onderzoek willen we te weten komen:  

 

1. Hoe de doelgroep eruit ziet, bijvoorbeeld achtergrondsituaties, persoonlijke kenmerken, en 

motivatie om te werken.  

2. Met welke problematiek deze mensen kampen, bijvoorbeeld hun inkomen, huisvesting of zorg .  

3. Waarom deze mensen niet in beeld zijn, bij wie ze wel in beeld zijn, en hoe we ze in beeld 

kunnen krijgen.  

4. Welke hulp ze nodig hebben van gemeenten of UWV om te re-integreren, en waarom ze deze 

hulp op dit moment niet altijd krijgen.  

 

Leuk! Kan ik ook meedoen? 

Werk je met mensen met een arbeidsbeperking en hoor je soms dat ze geen uitkering krijgen? Of 

werk je met nuggers die een (arbeids)beperking hebben? Dan horen we graag van je!  

We willen een zo divers mogelijke groep professionals en andere actoren spreken die samenwerken 

met nuggers met een arbeidsbeperking. Denk bijvoorbeeld aan gemeentes, UWV, zorg- en 

welzijnsorganisaties, uitzendbureaus en het sociaal domein.   

 

Twijfel je of je kan of wil meedoen? Neem dan contact op met Stef Maas: T. 06 42134202, E. 

stef@zinziz.nl   
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Wil je meedoen met een interview?  
Met het interview willen we in kaart brengen wie en op welke manier bij de doelgroep betrokken 

is en welke inzichten en ervaringen professionals hebben met ondersteuning bij re -integratie.   

 

 Werk jij samen met mensen die geen uitkering krijgen en een arbeidsbeperking hebben?  

 Wil je jouw kennis en ervaring delen?  

 De interviews worden gehouden vanaf maart 2024. 

 Een interview duurt 30-40 min en vindt online plaats via Microsoft Teams.  

 

 

Wat kan de deelname jou opleveren?  

 Je draagt bij aan een verbetering van de ondersteuning van nuggers met een 

arbeidsbeperking en van de professionals die bij de doelgroep betrokken zijn.  

 We houden je op de hoogte van het onderzoek.  

 Onderdeel van het onderzoek zijn ook regionale bijeenkomsten om kennisuitwisseling 

rondom de doelgroep te bevorderen . Heb je hier interesse in? Neem ook dan contact op! 

 

 

 

Boeiend! Hoe meld ik me aan?  

Om een beschikbaar tijdstip voor de een interview te boeken, klik hier. Je komt op een pagina van 

Microsoft Bookings. Vervolgens: 

1. Klik op ‘Meer informatie’ in de rechthoek bovenaan de pagina om meer te lezen over het 

interview. Je kunt dit weer sluiten door op het oranje ‘X’ te klikken;  

2. Scroll naar beneden, kies een maand, en vervolgens een van de beschikbare dagen in de 

agenda; 

3. Klik vervolgens rechts op een tijdstip. Let op: je moet ook op een tijdstip klikken als dat het 

enige beschikbare tijdstip is;  

4. Scroll vervolgens verder naar beneden en vul je gegevens in. Vink aan dat je akkoord gaat met 

het gebruiken van je gegevens en klik op ‘Reserveren’.  

 

 

Let op: de links werken niet goed in Internet Explorer. Gebruik dus een andere internetbrowser voor 

het boeken van uw interview. 

 

Heb je vragen over je deelname aan het onderzoek? 

Neem dan contact op met Stef Maas: T. 06 42134202, E. stef@zinziz.nl   

 

We kijken ernaar uit om met jou in contact te komen!  

 

  

 

https://outlook.office365.com/owa/calendar/ZINZIZ@zinziz.nl/bookings/s/qXPOqXndA02QXWFjPsmigw2
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